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Assoc Les Foulées de la Grotte à Jules

Résultats individuels : 10 Km Route

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

10km300m

1 LEMESLE Anthony 34'37'' SEM/84 2043459 1 17,9 119
2 JOANNET Sébastien 37'39'' V1M/77 55660339 1 16,4 115
3 RICHARD Thomas 38'35'' SEM/84 2 16,0 85
4 TOUTAIN Valentin 39'11'' SEM/94 3 15,8 99
5 DELARUE Tom 39'41'' SEM/97 1044551 4 15,6 83
6 HAMARD Guillaume 39'45'' SEM/87 5 15,5 74
7 BLOUIN Thomas 39'53'' ESM/00 1094087 1 15,5 103
8 MALLET Thibault 40'21'' V1M/81 2 15,3 31
9 RIBOT Emrys 41'10'' CAM/06 2472865 1 15,0 36
10 THIEULIN Nicolas 41'26'' V1M/81 3 14,9 89
11 ROSIER Mickael 42'32'' V1M/81 4 14,5 123
12 THIEULIN Timéo 43'00'' CAM/06 2 14,4 91
13 MEICHE Laurent 43'37'' V1M/75 1672217 5 14,2 81
14 MATTER Eric 43'38'' V2M/66 1787058 1 14,2 124
15 BERNINI Carl 44'09'' V2M/69 1356998 2 14,0 106
16 CHOPIN David 44'31'' V1M/76 6 13,9 72
17 MARY Florian 44'52'' V2M/69 3 13,8 50
18 BOITARD Nicolas 44'54'' V1M/82 7 13,8 15
19 LECOLLEY Franck 44'56'' V2M/70 2211084 4 13,8 125
20 GAREL LE DYLIO Myriam 45'10'' V1F/79 1 13,7 112
21 LEMAITRE Matthieu 45'15'' ESM/01 2 13,7 104
22 DURIEUX Jean-baptiste 45'21'' V1M/78 361520 8 13,6 87
23 MONTEMBAULT Stephane 45'45'' V1M/77 1742017 9 13,5 67
24 PEREZ Benjamin 46'04'' V1M/74 10 13,4 105
25 PETIT Sébastien 46'26'' V1M/77 489754 11 13,3 86
26 MARY Aurélien 46'38'' SEM/87 6 13,3 120
27 FOURNEL Stephane 46'48'' V1M/73 1811623 12 13,2 33
28 GOHIER Julien 47'00'' SEM/93 7 13,1 61
29 LOMBARD Matthieu 47'03'' SEM/88 8 13,1 129
30 PLACE ROUSSEL Léo 47'05'' CAM/06 3 13,1 51
31 SEBIRE Isabelle 47'25'' V1F/79 2 13,0 17
32 DUBUSC Jean 47'56'' V3M/53 354484 1 12,9 47
33 LECHEVREL Fabrice 47'58'' SEM/84 1000418 9 12,9 62
34 GAUQUELIN Pascal 47'59'' V2M/69 1871691 5 12,9 131
35 QUESNEL Dimitri 48'09'' V1M/81 13 12,8 113
36 LETOURNEUR Léo 48'13'' ESM/00 3 12,8 22
37 MAILLOT Violaine 48'46'' SEF/88 1867285 1 12,7 41
38 LESAULE Xavier 49'07'' SEM/95 10 12,6 48
39 BERTHAUX Jacques 49'10'' V3M/60 2 12,6 70
40 HESLOT Jean-jacques 49'21'' V3M/55 661044 3 12,5 32
41 REYNIER Sarah 49'35'' V1F/80 2304063 3 12,5 84
42 SAINLOT Matthieu 49'44'' V1M/78 14 12,4 42
43 BLOT Alain 49'57'' V1M/74 360030 15 12,4 12
44 JOANNET Joe 50'19'' MIM/07 55660342 1 12,3 116
45 LETELLIER Pierre 50'22'' CAM/05 4 12,3 122
46 PAIN Eddy 51'04'' V2M/70 6 12,1 132
47 CHARLES Christophe 51'08'' V2M/66 7 12,1 111
48 NOEL Christophe 51'14'' V1M/75 16 12,1 97
49 BOUHIER Estelle 51'27'' V1F/77 4 12,0 14
50 BOUHIER Thomas 51'27'' V1M/76 17 12,0 13
51 LEBONNOIS Denis 51'29'' V3M/54 4 12,0 88
52 BOULAY Maxence 51'38'' CAM/06 2315924 5 12,0 126
53 CHAVENTRE Sarah 52'07'' V1F/80 2058617 5 11,9 39
54 LETELLIER Richard 52'28'' V1M/74 18 11,8 121
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55 DUHOMME Corinne 52'41'' V1F/74 6 11,7 110

56 DUHOMME David 52'42'' V2M/72 2175421 8 11,7 109

57 LENOBLE Cédric 52'52'' V1M/79 19 11,7 94

58 COUTADEUR Etienne 53'01'' V1M/75 20 11,7 46

59 GRU Laurent 53'02'' V3M/58 1010955 5 11,7 2

60 HOUYVET Alexis 53'03'' ESM/01 4 11,6 108

61 RIBET Alain 53'05'' V3M/54 6 11,6 59

62 NAVEAU Loic 53'24'' SEM/99 11 11,6 11

63 LENORMAND Romain 53'48'' SEM/86 12 11,5 58

64 RAZET Hélène 53'51'' V1F/74 Sivom 1991082 7 11,5 26

65 RIOULT Mélanie 54'02'' SEF/90 1112082 2 11,4 69

66 DRONNE Olivier 54'04'' V1M/75 21 11,4 127

67 MOALIC Anthony 54'07'' V1M/81 22 11,4 118

68 RENOU Philippe 54'08'' V3M/60 7 11,4 66

69 LEBLANC Romuald 54'09'' V2M/70 9 11,4 1

70 MARY Valentin 54'11'' SEM/99 13 11,4 49

71 MERCIER Lionel 54'35'' V3M/58 8 11,3 44

72 JOANNET Angélique 54'51'' V1F/75 55660343 8 11,3 117

73 THIEULIN Elodie 54'52'' V1F/81 9 11,3 90

74 RAZET Michel 54'52'' V2M/64 Sivom 1991087 10 11,3 25

75 LELANDAIS Belinda 55'21'' V2F/67 1062492 1 11,2 23

76 VOLCLAIR - SAINLOT Sophie 55'52'' SEF/83 3 11,1 43

77 PROSPER Hubert 56'14'' V3M/61 9 11,0 9

78 BECHET  Hélène 56'59'' V1F/79 10 10,8 52

79 BECHET David 57'00'' V2M/69 11 10,8 54

80 HARDY Christophe 57'00'' V2M/65 12 10,8 53

81 CONTREL Olivier 57'32'' V1M/77 23 10,7 38

82 BOUCHAIB Eric 57'56'' V3M/55 Sivom 10 10,7 7

83 LAUNAY Gilles 58'04'' V3M/54 11 10,6 73

84 LANGLOIS Marc 58'18'' V2M/66 13 10,6 79

85 LAVALOU François 58'28'' V4M/52 1 10,6 45

86 PILLU Gérard 58'52'' V3M/60 12 10,5 96

87 CHERUEL Emmanuel 58'56'' V2M/71 1896179 14 10,5 71

88 QUETTIER Jean-françois 59'01'' V2M/65 15 10,5 98

89 MARTINEZ Rémy 59'26'' V3M/57 13 10,4 100

90 JAFFREZIC Caroline 59'27'' V1F/76 2289924 11 10,4 40

91 DILOO Ismael 59'28'' V1M/79 24 10,4 130

92 GUEDE Christine 59'47'' V2F/64 2 10,3 107

93 FREDY Julien 59'53'' SEM/91 14 10,3 93

94 MARCHAND Veronique 59'54'' V3F/60 204048 1 10,3 82

95 FOUQUES Jordan 1h00'40'' CAM/06 Sivom 6 10,2 28

96 HEBERT Lucas 1h00'44'' SEM/94 15 10,2 56

97 TANCHON Eric 1h00'47'' V3M/61 1497787 14 10,2 76

98 LEBAILLY Odile 1h01'27'' V3F/55 1758642 2 10,1 34

99 THIVOLET Arnaud 1h01'53'' V2M/70 16 10,0 24

100 LAPLANCHE Liliane 1h02'33'' V3F/53 1532984 3 9,9 35

101 VAUTIER Axel 1h02'47'' MIM/08 2 9,8 20

102 VAUTIER Gérard 1h02'52'' V2M/70 17 9,8 19

103 FRONTIN Julie 1h03'15'' SEF/87 4 9,8 55

104 FOUQUES Bryan 1h03'33'' JUM/04 Sivom 1 9,7 29

105 OWELACEK Olivier 1h03'37'' V1M/74 25 9,7 68

106 BEATRIX Valérie 1h03'45'' V3F/62 4 9,7 65

107 MICHEL Christophe 1h03'46'' V2M/68 18 9,7 63

108 CHAZAL Arnault 1h06'32'' V2M/68 19 9,3 37

109 LAIDET Jean-marie 1h06'49'' V4M/49 103013 2 9,2 5

110 POILPRE André 1h07'49'' V4M/43 3 9,1 80

111 REUSSNER Edouard 1h07'50'' V1M/77 26 9,1 3

112 DUFAILLY Patrick 1h08'19'' V4M/52 553170 4 9,0 78

113 DUBOSQ Daniel 1h09'44'' V4M/45 5 8,9 75

114 WINSBACK-TANCHON 
Marie-yvonne

1h10'44'' V2F/64 1459511 3 8,7 77

115 CANU Sophie 1h11'16'' V2F/67 2053252 4 8,7 4

116 LETOURNEUR Jean-pierre 1h12'31'' V2M/70 20 8,5 21

117 LINDREC Sylvie 1h17'30'' V3F/58 5 8,0 6

118 FOUQUES Nadège 1h19'02'' V1F/73 Sivom 12 7,8 27

119 LEGENDRE Yoan 1h21'31'' SEM/84 16 7,6 57

120 RIEUX Michel 1h22'15'' V3M/53 195030 15 7,5 101
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121 PILLU Pascale 1h33'32'' V3F/56 6 6,6 95

Nb de résultats : 121 (95 hommes, 26 femmes)
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