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Cross de la Seulles
dimanche 4 décembre 2022 - Tilly sur Seulles

Résultats individuels : sur la compétition

Course A Benjamins H et F

258742

LCBO Athlétisme

2km430m 10:30

On est tous Athletes

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club / Equipe Pl/cat km/h Doss
1 LEQUESNE Louis-thomas 8'37" 1913611 BEM/10 NOR/014 Caen Athletic Club* 1 16,9 3188
2 MEDINA DEL AGUILA 8'40" 2428496 BEM/10 NOR/014 Ca Lisieux 2 16,8 3178
3 GILLETTE Florentin 9'20" 2018923  BEM/11 NOR/014 Usm Vire 3 156 3183
4 FAMERY Rafael 9'40" 1959269 BEM/10 NOR/076 Ss76 - S/I Duclair Le Trait Athletiqu 4 151 3204
5 GUINEHEUX Tom 9'46" 2225281 BEM/10 NOR/014 Caen Athletic Club* 5 14,9 3184
6 TANVEZ Gregoire 10'04" 2016118 BEM/11 NOR/014 Ca Lisieux 6 145 3181
7 JOURDAN Baptiste 10'04" 2342189 BEM/11 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 7 14,5 3193
8 LEMOINE Louis 10'04" 2224063 BEM/10 NOR/014 Caen Athletic Club* 8 145 3187
9 LANGLOIS MAVOKA ISAN 10'08" 1951571 BEM/10 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 9 14,4 3194
10 LUKACS Mathieu 10'14" 2451600  BEM/11 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 10 14,2 3195
11 GOUESBIER Manon 10'16" 2103261 BEF/10 NOR/061 Eaco - S/l Bayard Argentan Athletisme 1 14,2 643
12 LAJOIE Elise 10'20" 2020981 BEF/11 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 2 141 620
13 AUBERT Lucas 10'38" 2337580 BEM/10 NOR/014 Al Aunay-villers Evrecy 11 13,7 3175
14 DESJOUIS Lucie 10'39" 2360403 BEF/11 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 3 13,7 619
15 CLAIS Corentin 10'41" 2031063 BEM/11 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 12 13,6 3197
16 HERDA SALIOU lIzia 10'43" 2319008 BEF/10 NOR/014 Caen Athletic Club* 4 136 644
17 LUCAS KALAUOVA Mia 10'47" 2106936 BEF/11 NOR/014 Caen Athletic Club* 5 13,5 613
18 NOEL Lea 10'48" 2442962 BEF/10 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 6 13,5 640
19 ROS Maeline 10'53" 1974719 BEF/11 NOR/014 Usm Vire 7 13,4 608
20 NIGER Marcus 11'00" 2178368 BEM/11 NOR/014 Ca Lisieux 13 13,3 3179
21 BERNARD Ysaline 11'00" 2283200 BEF/11 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 8 13,3 611
22 LECLERC Nina 11'02" 1884905 BEF/11 NOR/014 Es Falaisienne 9 13,2 610
23 LOGEART Capucine 11'05" 2293093 BEF/11 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 10 13,2 621
24 GOBA Kiara 11'06" 2190321 BEF/11 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 11 13,1 614
25 SERDARU Andrea 11'12" 2451879 BEM/11 NOR/014 Ca Lisieux 14 13,0 3180
26 BOUVIER GORAYEB Martin 11'18" 1928158 BEM/10 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 15 12,9 3192
27 SINCE-RABEC Virgile 11'19" 2030093 BEM/11 NOR/014 Caen Athletic Club* 16 12,9 3190
28 LANGLOIS Martin 11'27" 1994804 BEM/10 NOR/061 A Perche P. Aigle Mortagne 61* 17 12,7 3205
29 BLET Anna 11'30" 1886184 BEF/10 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 12 12,7 617
30 AIRIAU Marion 11'31" 1904830 BEF/10 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 13 12,7 616
31 PERRUDIN Alice 11'32" 2269720 BEF/11 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 14 12,6 641
32 AUDES-MAUDUIT Garance 11'33" 2199144 BEF/10 NOR/014 Ca Lisieux 15 12,6 607
33 TRUET Azilys 11'36" 2299540 BEF/11 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 16 12,6 615
34 DOSSARD N3199 11'53" BEM/ 18 12,3 3199
35 AUCOIN Noah 11'59" 2251587 BEM/10 NOR/076 Le Havre S'port Athletisme 19 12,2 3202
36 LEMIERE Leo 11'59" 2049840 BEM/10 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 20 12,2 3186
37 LEPELTIER Lenny 12'00" 2296306 BEM/10 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 21 12,2 3206
38 FERRAND Noa 12'03" 2008883 BEF/10 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 17 12,1 630
39 SEFERIAN Gabrielle 12'04" 2408372 BEF/11 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0o Mondeville 18 12,1 645
40 CUISSETTE Yael 12'22" 2163186 BEF/10 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 19 11,8 618
41 CHARLOT Lora 12'40" 2031845 BEF/11 NOR/014 Es Falaisienne 20 11,5 609
42 GARCIA Thomas 12'44" 2374242 BEM/11 NOR/014 Al Aunay-villers Evrecy 22 11,5 3176
43 COUILLOUD Jeanne 12'51" 2455104 BEF/11 NOR/014 Al Aunay-villers Evrecy 21 11,3 606
44 GARNIER Pierre 13'00" 2469272 BEM/10 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 23 11,2 3198
45 HSOILI-LE LOUARN Juliette 13'04" 2387523 BEF/ NOR/14 Eamh - S/ U.s.0o Mondeville 22 11,2 633
46 GUILLOT-CRESTEY Eleah 13'06" 2454446 BEF/10 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 23 11,1 631
47 HSOILI LE LOUARN Manon 13'18" 2443015 BEF/11 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 24 11,0 632
48 COHEN Eve 13'32" 2289022 BEF/11 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 25 10,8 628
49 CLAIS Juliette 13'36" 2031068 BEF/10 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 26 10,7 626
50 ROYNEL Candice 13'44" 2457258 BEF/10 NOR/014 Eamh - S/I U.s.o Mondeville 27 10,6 642
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51 MARTIN Thais 13'48" 2514624 BEF/11 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 28 10,6 622
52 BRIOIS Lilou 14'03" 2349036 BEF/10 NOR/014 Eamh - S/l Es Troarn Athletisme 29 104 625
53 LE JUEZ Anna 14'19" 2002783 BEF/11 NOR/014 Eamh - S/l Es Troarn Athletisme 30 10,2 636
54 ARGY Albert 14'25" 2326999 BEM/ NOR/14 Usc Mezidon Athletisme 24 10,1 3182

Course B Minimes Het F 3km400m 10:50

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club / Equipe Pl/cat km/h Doss
1 BEZAULT Antonin 12'21" 2428390 MIM/09 NOR/014 Ca Lisieux 1 16,5 43
2 FRANCOISE Martin 12'22" MIM/08 2 16,5 79
3  SMIGOWSKI Arthur 12'26" 2307121 MIM/08 NOR/014 Caen Athletic Club* 3 16,4 62
4  AUTRET Martin 12'27" 2188983 MIM/09 NOR/014 Ca Lisieux 4 16,4 42
5 GALLOT Camille 12'48" 2418891 MIM/09 NOR/061 Alencon Running Club 5 15,9 75
6 MADELEINE Jules 12'53" 2021309 MIM/08 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 6 15,8 72
7 GROGNET Jean 12'57" 1891896 MIM/09 NOR/076 Ss76 - S/l Duclair Le Trait Athletiqu 7 15,8 77
8 MARCHAND Luka 12'58" 1918864 MIM/09 NOR/076 Ss76 - S/l Duclair Le Trait Athletiqu 8 15,7 78
9 BODEY Pacome 13'32" 2196888 MIM/08 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 9 15,1 69
10 TANVEZ Theophile 13'39" 1864855 MIM/08 NOR/014 Ca Lisieux 10 14,9 48
11 ROUSSEAUX Manon 13'43" 2336096 MIF/08 NOR/076 Littoral Fecampois Athletisme 1 14,9 244
12 CORNILLE Gatien 13'48" 2149332 MIM/09 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 11 148 64
13 LEROUX Gaston 14'05" 2504552 MIM/08 NOR/014 Ca Lisieux 12 145 46
14 MIALON Jules 14'15" 1659964 MIM/08 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 13 143 74
15 ADE Marcus 14'17" 2474857 MIM/09 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 14 143 66
16 POULIQUEN Flora 14'23" 1886470 MIF/08 NOR/014 Caen Athletic Club* 2 14,2 232
17 LIMARE Nathan 14'35" 2103644 MIM/08 NOR/014 Ca Lisieux 15 14,0 47
18 LE DLUZ Caliss 14'44" 2478478 MIM/08 NOR/014 Caen Athletic Club* 16 13,8 58
19 LEMONNIER Alice 14'46" 1983056 MIF/09 NOR/014 Ca Lisieux 3 13,8 225
20 GRAVELLE Quentin 14'47" 2311630 MIM/09 NOR/014 Ca Lisieux 17 13,8 44
21 LEQUESNE Augustin 14'57" 2339535 MIM/08 NOR/014 Caen Athletic Club* 18 136 61
22 BAHAR Ayman 14'57" 1657950 MIM/08 NOR/014 Eamh - S/I U.s.o Mondeville 19 136 68
23 COLIBOEUF Axel 15'00" 2439380 MIM/09 NOR/014 Caen Athletic Club* 20 136 56
24 CANU Milan 1512" 1914765 MIM/09 NOR/014 Usc Mezidon Athletisme 21 134 49
25 LAJOIE Gabriel 15'13" 1850844 MIM/09 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 22 134 65
26 KIM Meline 15'24" 2341159 MIF/09 NOR/014 Ca Lisieux 4 13,2 224
27 LEMONNIER Gabriel 15'25" 2232848 MIM/09 NOR/014 Ca Lisieux 23 132 45
28 POUCHIN-LANGE Mathilde 15'33" 2458129 MIF/08 NOR/014 Es Falaisienne 5 13,1 230
29 GILLETTE Loeline 15'38" 1812505 MIF/08 NOR/014 Usm Vire 6 13,0 226
30 BULOT Justine 15'47" 1794410 MIF/09 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 7 12,9 233
31 CLEMENCEAU Ewen 15'56" 2213828 MIM/09 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 24 128 55
32 BERNARD Leonel 16'02" 2118249 MIM/09 NOR/014 Cac - S/I Estuaire De La Dives Athle 25 12,7 54
33 CHAUVEL Eliott 16'02" 2449853 MIM/09 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 26 12,7 70
34 GERALDES Felicie 16'07" 2348524 MIF/08 NOR/014 Eamh - S/I U.s.o Mondeville 8 12,7 239
35 HERVY Lucas 16'18" 2041765 MIM/09 NOR/014 Usm Vire 27 125 53
36 GOULARD Louis 16'32" 1739388 MIM/09 NOR/076 Le Havre S'port Athletisme 28 12,3 76
37 TOUZET Paul 16'33" 1872595 MIM/09 NOR/014 Caen Athletic Club* 29 12,3 63
38 GASCOIN Axel 16'33" 2119352 MIM/08 NOR/014 Usm Vire 30 12,3 52
39 LAFOURCADE Nadja 16'39" 1829195 MIF/09 NOR/014 Eamh - S/I Es Troarn Athletisme 9 12,3 240
40 LETERTRE Lisa 16'43" 1787123 MIF/09 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 10 12,2 246
41 LE JUEZ Leo 16'47" 1811363 MIM/08 NOR/014 Eamh - S/I Es Troarn Athletisme 31 122 71
42 LEGUELTE Antoine 16'48" 2020902 MIM/08 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 32 121 59
43 AVENEL-LEROYER Lilian 16'49" 2243980 MIM/09 NOR/014 Eamh - S/I Es Troarn Athletisme 33 121 67
44 BAZIN Axelle 17'05" 2474098 MIF/08 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 11 11,9 237
45 QUEVAL Louna 17'24" 2464692 MIF/09 NOR/014 Es Falaisienne 12 11,7 231
46 LELIEVRE Romy 17'58" 2182257 MIF/08 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 13 114 235
47 CHARLOT Lana 18'01" 1683550 MIF/09 NOR/014 Es Falaisienne 14 11,3 228
48 CONDROYER Syrielle 18'13" 2497749 MIF/08 NOR/014 Eamh - S/I U.s.o Mondeville 15 11,2 238
49 MADELAINE Celia 18'20" 2007130 MIF/08 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 16 11,1 236
50 EL GRAINILina 18'24" 2476070 MIF/09 NOR/014 Ca Lisieux 17 11,1 222
51 FOUCHER Mathilde 18'29" 2444077 MIF/08 NOR/014 Es Falaisienne 18 11,0 229
52 LE MERDY Maelys 18'48" 2409881 MIF/08 NOR/014 Usm Vire 19 10,9 227
53 CRUCHON Theo 19'37" 1933320 MIM/09 NOR/014 Usc Mezidon Athletisme 34 104 50
54 LEROUX Zia 20'00" 2474837 MIF/08 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 20 10,2 241
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55 HOCHEDEZ-GODES Lindsay 200" 2476159 MIF/08 NOR/014 Ca Lisieux 21 10,1 223
56 HOUSTIN Jade 21'28" 2449846 MIF/09 NOR/014 Eamh - S/I U.s.o Mondeville 22 9,5 245
57 MIKOLAJCZAK Laura 21'32" 2449875 MIF/09 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 23 9,5 242

Course D Cadets H et F et Juniors F 3km930m 11:50

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club / Equipe Pl/cat km/h Doss
1 BOUVIER Sam 13'41" 1743997 CAM/07 NOR/014 Caen Athletic Club* 1 172 97
2 SALENT Valentin 13'55" 2252505 CAM/06 NOR/014 Caen Athletic Club* 2 16,9 102
3 RIBOT Emrys 13'56" 2412865 CAM/06 NOR/014 Es Falaisienne 3 16,9 96
4 FRANCOISE Marius 14'01" 1884834 CAM/06 NOR/014 Caen Athletic Club* 4 16,8 100
5 OUBASSOUR Jasim 14'03" 2148442 CAM/07 NOR/076 Ss76 - S/l Duclair Le Trait Athletiqu 5 16,8 108
6 LUCAS Nolann 14'17" 2148433 CAM/06 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 6 16,5 107
7 LEPETIT Jaime 14'31" 2045092 CAM/06 NOR/014 Ca Lisieux 7 16,2 91
8 ROUSSEAUX Thibault 14'36" 2424346 CAM/06 NOR/076 Littoral Fecampois Athletisme 8 16,2 111
9 COLIBOEUF Mael 14'48" 2288982 CAM/07 NOR/014 Caen Athletic Club* 9 15,9 98
10 DOSSARD N66 15'09" CAM/ 10 15,6 9966
11 GIRAULT Antoine 15'25" 1690780 CAM/06 NOR/076 Ss76 - S/l Ea Du Plateau Est 11 15,3 106
12 PLACE-ROUSSEL Leo 15'27" 2345377 CAM/06 NOR/014 Es Falaisienne 12 153 95
13 BREARD Lolita 16'02" 1925361 JUF/04 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 1 14,7 512
14 LOPEZ Alexi 16'03" 1684298 CAM/07 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 13 14,7 104
15 GILLES Solal 16'15" 2474834 CAM/06 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 14 145 105
16 HYNDERICK Louis 16'19" 1756948 CAM/07 NOR/014 Caen Athletic Club* 15 14,5 101
17 PATUREL Lucie 16'28" 2224110 CAF/06 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 1 143 22
18 SOUBEYRAND Salome 16'30" 1992675 CAF/07 NOR/014 Caen Athletic Club* 2 14,3 13
19 MACHADO Erine 16'33" 2202828 CAF/06 NOR/076 Ss76 - S/l Ea Du Plateau Est 3 142 20
20 OUZELMAT Zakaria 16'34" 2511781 CAM/06 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 16 14,2 109
21 HERVY Julien 16'50" 1615423 CAM/07 NOR/014 Usm Vire 17 140 94
22 LEMONNIER Thibault 16'58" 1787243 CAM/07 NOR/076 Us Forgionne A 18 13,9 110
23 GABRIELE llena 17'20" 2064166 JUF/05 NOR/014 Es Falaisienne 2 13,6 509
24 DEMEYER Clara 17'42" 2213936 CAF/07 NOR/014 Es Falaisienne 4 133 3
25 BARDET Alice 17'48" 1831854 CAF/06 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 5 132 18
26 PRANGERE GASCOIN Luna 17'55" 2346839 JUF/05 NOR/014 Caen Athletic Club* 3 13,2 511
27 SUTEAU CARREAU Aelia 17'56" 2382553 CAF/07 NOR/014 Usm Vire 6 13,1 2
28 GUERIN Zoe 18'02" 2252493 JUF/05 NOR/014 Caen Athletic Club* 4 13,1 510
29 PERRY Jeanne 18'10" 2182239 CAF/07 NOR/014 Caen Athletic Club* 7 13,0 12
30 GASCOIN Evan 18'31" 1925230 CAM/06 NOR/014 Usm Vire 19 12,7 93
31 LHOMME Emy 18'40" 2297886 CAF/07 NOR/076 Ss76 - S/l Duclair Le Trait Athletiqu 8 12,6 19
32 LECOUFLET Karel 18'41" 1968840 CAF/06 NOR/014 Caen Athletic Club* 9 12,6 11
33 ARCIL Clemence 19'01" 2029985 CAF/07 NOR/014 Caen Athletic Club* 10 124 7
34 LETAVERNIER Siobane 19'27" 1793918 CAF/07 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 11 121 15
35 LE QUELLEC Salome 19'34" 2501431 CAF/07 NOR/014 Es Falaisienne 12 121 4
36 BILLY Clement 19'50" 2009092 CAM/07 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 20 11,9 103
37 DUQUESNE Cleo 19'50" 2501012 CAF/06 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 13 11,9 14
38 LETAVERNIER Zoelie 20'05" 1793911 JUF/05 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 5 11,7 513
39 LEBLEU Maelys 202" 2513361 CAF/06 NOR/014 Es Falaisienne 14 11,7 5
40 BRIELLE Zoe 209" 2412796 JUF/04 NOR/061 Eaco - S/l A3 Alencon 6 11,6 515
41 RAZE Constance 20'25" 1594836 CAF/07 NOR/014 Eambh - S/l Es Troarn Athletisme 15 11,5 23
42 MARIE Noemie 20'29" 2456174 CAF/07 NOR/027 Stade Verneuil-sur-avre 16 11,5 17
43 BOULARD Lisa 20'30" 2279310 CAF/07 NOR/014 Cac - S/I Estuaire De La Dives Athle 177 115 8
44 CANU Manon 20'46" 1715969 CAF/06 NOR/014 Ca Lisieux 18 114 1
45 SIMON Lisa 22'54" 1892588 CAF/07 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 19 10,3 16
46 GIROT Mila 23'00" 1798648 CAF/06 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 20 10,3 10
47 COLIBERT Amelia 25'13" 2385807 CAF/06 NOR/014 Cac - S/I Estuaire De La Dives Athle 21 94 9
48 1

Course F Juniors H 6km370m 13:00

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club / Equipe Pl/cat km/h Doss
1 GUERIN Florian 21'43" 2254402 JUM/05 NOR/076 Stade Dieppois 1 17,6 131
2 RENARD Loic 23'08" 1956974 JUM/04 NOR/014 Caen Athletic Club* 2 16,5 125
3 CRAMBERT Mathys 23'14" 1588316 JUM/04 NOR/014 Caen Athletic Club* 3 16,5 123
4 LEONARD Baptiste 24'29" 1503044 JUM/04 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 4 15,6 127
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5 LABOULAIS Lucien 24'31" 1470603 JUM/05 NOR/076 Littoral Fecampois Athletisme 5 15,6 133
6 MONTIGNY Renaud 24'52" 1726925 JUM/04 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 6 154 128
7 LE DLUZ Titouan 24'55" 2252497 JUM/05 NOR/014 Caen Athletic Club* 7 15,3 124
8 NOGIER Timo 25'14" 1783471 JUM/05 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 8 15,1 129
9 RUAULT Paul 25'46" 2509816 JUM/04 NOR/050 Esch Athletisme 9 14,8 135
10 LEMONNIER Nathan 25'53" 1857913 JUM/05 NOR/076 Us Forgionne A 10 14,8 132
11 FOUCHER-MELLET Simon 25'56" 2024762 JUM/05 NOR/014 Usm Vire 11 14,7 122
12 ELIE Guillaume 28'33" 2454921 JUM/05 NOR/014 Usm Vire 12 134 121
13 VAUTIER Noah 29'05" 1890557 JUM/05 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 13 13,1 130

Course F bis cross long TCC 8km390m 13:00

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club / Equipe Pl/cat km/h Doss
1 HENNEQUART Dorian 31'08" 2200784 SEM/92 NOR/014 Cap Conde 1 16,2 457
2 JOSSET Hugo 317" SEM/97 2 16,1 462
3 JORDAN Boris 31'27" 1639894 MAM/83 NOR/014 Caen Athletic Club* 1 16,0 446
4 MALOISEL Jerome 31'43" 1409346 MAM/76 NOR/014 Courir Pour Les Trisomiques 2 15,9 376
5 GOULARD Sylvain 32'27" 1620730 MAM/82 NOR/076 Le Havre S'port Athletisme 3 15,5 395
6 JULIAU Anthony 32'28" 1864792 MAM/84 NOR/076 Le Havre S'port Athletisme 4 15,5 396
7 GUENAND Alexis 33'09" ESM/01 1 15,2 453
8 SESSA Jeremy 33'34" 233140 MAM/84 NOR/076 Ss76 - S/l Duclair Le Trait Athletiqu 5 15,0 397
9 LEJOLLIOT Pascal 34'35" 1977036 MAM/72 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 6 14,6 371
10 BANVILLE Christian 34'36" 180302 MAM/68 NOR/014 Courir Pour Les Trisomiques 7 14,5 375
11 DEDDE Christophe 34'55" 1862239 MAM/76 NOR/076 Le Havre S'port Athletisme 8 14,4 394
12 LECOQ Jean-francois 35'02" 954793 MAM/61 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 9 14,4 383
13 BELLANGER Romuald 35'06" 228402 MAM/79 NOR/014 Cap Conde 10 14,3 387
14 PETIT Sebastien 35'15" 489754 MAM/77 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 11 14,3 386
15 PHILIPPE Sebastien 35'30" 1678506 MAM/75 NOR/027 Pont-audemer Ac 12 14,2 400
16 BASSET Hermann 35'30" SEM/89 3 14,2 461
17 LE LOUARN Francois 35'38" 2041440 MAM/82 NOR/014 Caen Athletic Club* 13 14,1 365
18 JAFFRE Sebastien 35'49" 1380348 MAM/77 NOR/014 Caen Athletic Club* 14 14,1 362
19 COUILLARD Patrick 35'58" 1742409 MAM/70 NOR/014 Cap Conde 15 14,0 388
20 DORE Nicolas 36'02" 2507169 MAM/82 NOR/014 Cap Conde 16 14,0 389
21 LEMARCHAND Thierry 36'07" 1943010 MAM/66 NOR/014 Cap Conde 17 13,9 392
22 HAMEL Emmanuel 36'13" 2144180 MAM/72 NOR/014 Cap Conde 18 13,9 391
23 MERCIER Nicolas 36'47" SEM/90 Caen TRIATHLON 4 13,7 460
24 DUBRAY Mickael 36'57" 1449774 MAM/72 NOR/014 Cap Conde 19 13,6 390
25 DUCHENET Laurent 37'01" 1167488 MAM/66 NOR/014 Caen Athletic Club* 20 13,6 360
26 RENAULT Pierre 37'01" 1918583 MAM/76 NOR/014 Al Aunay-villers Evrecy 21 13,6 354
27 LAVENAN Thierry 37'24" 1797427 MAM/78 NOR/014 Caen Athletic Club* 22 13,5 363
28 BECHE Alain 37'26" 2074429 MAM/59 NOR/061 Eaco - S/l Bayard Argentan Athletisme 23 13,4 393
29 GRAVELLE Benoit 37'28" 2311626 MAM/76 NOR/014 Ca Lisieux 24 13,4 355
30 DEPIN Alexandre 37'34" 1555821 MAM/76 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 25 13,4 378
31 LOPEZ Vincent 37'46" 1569269 MAM/71 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 26 13,3 373
32 CHERON Karine 37'57" 1313995 MAF/70 NOR/014 Caen Athletic Club* 1 13,3 261
33 LECARPENTIER Jean-marc 38'38" 2180980 MAM/70 NOR/014 Caen Athletic Club* 27 13,0 366
34 LEVILLY Christophe 38'38" 2205760 MAM/73 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 28 13,0 372
35 STANIC Jeremy 38'39" 1693936 MAM/77 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 29 13,0 445
36 HERVE Frederic 38'43" 1508483 MAM/70 NOR/014 Caen Athletic Club* 30 13,0 361
37 KIM Sebastien 39'01" 831531 MAM/81 NOR/014 Ca Lisieux 31 12,9 356
38 VANNIER Nicolas 39'12" 529975 MAM/88 NOR/014 Caen Athletic Club* 32 12,8 447
39 LECOLLEY Franck 39'26" 2211084 MAM/70 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 33 12,8 382
40 LEBOUCHER Denis 39'36" MAM/67 REGION NORMANDIE 34 12,7 399
41 BARBE Christophe 40'03" 2456098 MAM/73 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 35 12,6 370
42 LUROIS-PELISSIE Yoann 40'30" 2441407 MAM/88 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 36 12,4 385
43 HENRY Francois 41'24" MAM/71 37 12,2 398
44 FONTAINE Andre 42'16" 428781 MAM/54 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 38 11,9 380
45 LECANU Pierre 42'51" 1338845 MAM/59 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 39 11,7 381
46 LECOURT Sylvain 45'32" 587507 MAM/65 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 40 11,1 384
47 DILOO Ismael 48'08" 2441424 MAM/79 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 41 10,5 379
48 BOUILLET Jean-luc 50'59" 242466 MAM/54 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville 42 9,9 377
49 GALODE Michel 53'52" 240268 MAM/44 NOR/014 Usm Vire 43 9,3 357
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Nb de résultats : 221 (139 hommes, 81 femmes)
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Régionaux de cross court
! dimanche 4 décembre 2022 - Tilly sur Seulles

=<} 2 n a
LNA - LCBO Athlétisme On gsl tauc Alfldtas

Résultats individuels : sur la compétition

Cross court femmes 3km930m
Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club / Equipe Pl/cat km/h Doss
2 LENOIR Chloe 14'42" 1682758 SEF/99 NOR/014 Caen Athletic Club* 1 16,0 60
3 JOBBIN Clara 15'13" 1299739 ESF/02 NOR/014 Caen Athletic Club* 1 15,5 3
4  GAVENS Emilie 15'19" 1952998 SEF/92 NOR/027 Pont-audemer Ac 2 154 62
5 BIGOT Leopoldine 15'38" 1653067 SEF/97 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 3 151 87
6 RICHER Tess 15'44" 1530359 SEF/99 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 4 150 85
FLUMIAN Marilou 15'46" 2085074 ESF/03 ARA/063 Clermontaa - S/I As Montferrand 150 12
7 REINAUDO-LAMON Helene 15'47" 145201 MOF/87 NOR/027 Pont-audemer Ac 1 149 33
8 CULLERON Elisa 15'57" 1485216 SEF/97 NOR/014 Caen Athletic Club* 5 148 82
9 DELAFOSSE Laurie 15'57" 1559234 ESF/02 NOR/014 Al Aunay-villers Evrecy 2 14,8 8
10 RUFFIN Philippine 16'11" 1406461 SEF/97 NOR/076 Ss76 - S/l Ea Du Plateau Est 6 146 65
11 LELIEVRE Coralie 16'11" 1690121 SEF/93 NOR/027 Spnv - S/l Entente Sportive De La Val 7 146 81
12 GILLET Aurore 16'26" 1003782 SEF/97 NOR/076 Ss76 - S/l Ea Du Plateau Est 8 143 73
13 ROUX Delphine 16'27" 535017 SEF/90 NOR/061 Eaco - S/l A3 Alencon 9 14,3 68
14 BARRANCO Eugenie 16'29" 739944 ESF/01 NOR/014 Caen Athletic Club* 3 14,3 7
15 GAULTIER Olivia 16'29" 2343155 ESF/02 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 4 143 17
16 LEDURE Clara 16'32" 1611456 ESF/02 NOR/014 Caen Athletic Club* 5 14,3 1
BOUET Tanya 16'34" 1909762 ESF/03 OCC/030 Athletisme Et Course Nature An 14,2
17 THAIZE Romane 16'37" 464790 SEF/00 NOR/076 Ss76 - S/l Entente Mt St Aignan Marom 10 142 71
18 MARSDEN Leaharna (Gbr) 16'42" 1463335 M1F/83 NOR/050 Aco Sourdeval 1 141 53
19 LEJEUNE Charlie 16'50" 169283 SEF/96 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 11 140 84
20 HUREL Melanie 16'51" 999362 M1F/83 NOR/014 Ca Lisieux 2 140 34
21 HAMON Sophie 16'59" 1970402 M2F/77 NOR/014 Caen Athletic Club* 1 139 36
22 GODET Elise 17'08" 390766 M1F/83 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 3 13,8 37
23  AIT SAID Nawel 17'15" 1830977 ESF/02 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 6 13,7 4
24 GROUT Elisa 17'16" 2084084 ESF/03 NOR/076 Stade Dieppois 7 13,7 11
25 LEGENDRE Berenice 17'20" 1875627 ESF/03 NOR/027 Pont-audemer Ac 8 13,6
26 LEGUEDE Romane 17'25" 1778382 ESF/03 NOR/014 Caen Athletic Club* 9 13,5
27 REMILLY Marion 17'30" 1373657 SEF/93 NOR/050 Athletisme Marais Carentan 12 13,5 69
28 JACQUES Axelle 17'37" 2427704 ESF/03 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 10 134 10
29 REYNIER Sarah 17'42" 2304063 M1F/80 NOR/014 Es Falaisienne 4 13,3 59
30 RENAULT Celiane 17'49" 1732038 SEF/99 NOR/014 Caen Athletic Club* 13 13,2 83
31 JEANNE-FAUVEL Louise 16'53" 251182 MOF/85 NOR/050 Nca - S/l As Querqueville 2 140 35
32 CORDERO OYONARTE Erica 17'54" 2436194 SEF/94 NOR/014 Caen Athletic Club* 14 132 91
33 CAMILLERAPP Perrine 17'58" 1691021 SEF/99 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 15 131 64
34 BOREY Claire 17'58" 2370959 SEF/97 NOR/014 Ca Lisieux 16 131 77
35 GOMOND Elise 17'58" 2388050 SEF/00 NOR/061 Alencon Running Club 17 131 67
HERVEIC Maelle 18'01" 1684946 ESF/01 BRE/035 Stade Rennais Athletisme* 13,1 16
36 PINTUS Nelly 18'12" 1361712 M1F/81 NOR/027 Ems Athletisme 5 130 32
37 DE ABREU Viviane 18'22" 1459882 M1F/81 NOR/027 Ems Athletisme 6 12,8 31
38 GOUFFIER Florence 18'22" 2451115 M1F/79 NOR/027 Pont-audemer Ac 7 12,8 30
39 ROGER Julie 18'23" 2255241 MOF/88 NOR/014 Eamh - S/I Sc Herouville Athletisme 3 12,8 55
40 LANCELIN Louise 18'23" 2394375 ESF/02 NOR/014 Eambh - S/I Sc Herouville Athletisme 11 12,8 18
41 TOUZAIN Valerie 18'28" 1562862 M3F/69 NOR/027 Neubourg Ac 1 12,8 48
42 PIERDET Marie-josee 18'30" 1684373 SEF/89 NOR/076 Us Forgionne A 18 12,7 86
43 FOURNIER Valerie 18'36" 1621051 M4F/64 NOR/061 Alencon Running Club 1 12,7 50
44 MOUCHON Charlotte 18'38" 1715958 ESF/01 NOR/014 Eamh - S/l Sc Herouville Athletisme 12 12,7 15
45 LEFEBVRE Charlotte 18'37" 1804553 SEF/98 NOR/076 Littoral Fecampois Athletisme 19 12,7 79
46 BRISSAY Anaelle 18'45" 882924 SEF/00 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 20 126 74
47 LAGUNEGRAND Helene 19'22" 544395 SEF/98 NOR/014 Caen Athletic Club* 21 12,2 80
48 LECLEROT Chloe 19'35" 1464399 ESF/03 NOR/027 Spn Vernon* 13 12,0 13
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49 CHIRON Charlotte 19'38" 1366296 M3F/71 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 2 12,0 40
50 OTTMANN Florence 19'40" 559422 SEF/90 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 22 12,0 70
51 BATARDIERE Apolline 19'45" 2456997 SEF/89 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 23 119 75
52 REGENT Marjorie 19'53" 2073925 M3F/69 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 3 11,9 43
53 LEVILLY Manuella 20'08" 2462003 M2F/78 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 2 11,7 44
54 SORIN Veronique 20'17" 1870410 M5F/62 NOR/014 Eamh - S/l Sc Herouville Athletisme 1 11,6 54
55 EXILIE Elsa 20'31" 221817 MOF/86 NOR/027 Spn Vernon* 4 115 47
56 LARHER Celine 20'33" 2312025 M2F/78 NOR/076 Us Forgionne A 3 115 58
57 CLEMENCEAU Carole 20'37" 782704 M1F/79 NOR/014 Es Falaisienne 8 11,4 52
58 KIM Lydie 20'46" 2311904 MOF/84 NOR/014 Ca Lisieux 5 114 46
59 PESQUEUX Nicole 20'52" 1975362 M5F/63 NOR/076 Us Forgionne A 2 11,3 57
60 MERLET Lea 20'56" 1207549 SEF/96 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 24 11,3 78
61 GALLAIS Adele 20'58" 1079559 SEF/96 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 25 11,2 76
62 PLAYEZ Elodie 21'01" 2439151 M1F/82 NOR/076 Co Eu Bresle 9 112 4
63 LECELLIER Isabelle 21'14" 1829199 M5F/60 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 3 11,1 42
64 PIMOR Sonia 21'20" 2080783 M3F/73 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 4 11,1 45
65 HELOU Francoise 21'32" 110771 M5F/62 NOR/027 Amicale Athletisme Du Roumois 4 11,0 39
66 GARNIER Jeanne 21'39" 2259468 ESF/03 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0o Mondeville 14 109 14
67 VALLEE Melanie 22'21" 2063988 MOF/86 NOR/076 Montigny - La Vaupaliere Runni 6 10,6 51
68 TORCHE Helena 23'13" 1617562 M3F/71 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 5 10,2 49

cross court hommes 3km930m

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club/ Equipe Pl/cat km/h Doss
1 MARIE Julien 12'28" 1284012 SEM/95 NOR/050 Athletisme Marais Carentan 1 18,9 215
2 LEBON Hugaux 12'34" 136128 SEM/95 NOR/076 Havre Ac 2 18,8 220
3 LAURET Marc 12'35" 1285235 SEM/98 NOR/027 Spn Vernon* 3 18,7 236
4  SCHVEITZER Gregoire 12'41" 1686067 ESM/01 NOR/014 Caen Athletic Club* 1 18,6 130
5 CHAVENAUD Remi 12'44" 1539615 ESM/02 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 2 18,5 108
6 LENOIR Pierre 12'48" 1955283 ESM/02 NOR/014 Caen Athletic Club* 3 18,4 120
7 EMILE Pierre 12'55" 1768593 SEM/98 NOR/050 Nca - S/l As Querqueville 4 18,3 193
8 CHAUDUN Romain 12'57" 1044651 SEM/93 NOR/027 Spn Vernon* 5 18,2 234
9 BERNAGE Gregory 13'03" 1861465 SEM/99 NOR/076 Ss76 - S/l Duclair Le Trait Athletiqu 6 18,1 246
10 COUREL Hugo 13'04" 2041888 SEM/92 NOR/076 Ss76 - S/l Duclair Le Trait Athletiqu 7 18,0 245
11 PAUTRET Francois 13'08" 2309750 SEM/94 NOR/014 Stade Athletique Bayeusain 8 18,0 194
12 KADRI Mehdi 13'09" 1146501 SEM/95 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 9 17,9 247
13 CHESNAIS Paul 13'10" 2103843 SEM/94 NOR/014 Caen Athletic Club* 10 17,9 253
14 GUILLOUF Kevin 13'10" 636761 SEM/99 NOR/014 Caen Athletic Club* 11 17,9 260
15 MARCHAND Fabien 13'11" 1742181 SEM/95 NOR/050 Athletisme Marais Carentan 12 17,9 214
16 ELIOT Clement 13'13" 1128276 SEM/94 NOR/076 Havre Ac 13 17,8 219
17 GERMAINE Simon 13'16" 1559258 SEM/99 NOR/014 Caen Athletic Club* 14 17,8 210
18 SUZE Guillaume 13'16" 899878 MOM/88 NOR/027 Spn Vernon* 1 17,8 175
19 AJDI Mohamed (Mar) 13'21" 1643790 SEM/93 NOR/061 Alencon Running Club 15 17,7 216
20 ZELLER Martin-jean 13'21" 1480347 SEM/96 NOR/014 Caen Athletic Club* 16 17,7 203
21 LEMERE Wilfried 13'22" 242271 M1M/83 NOR/076 Team Run Normand Bois Guillaum 1 17,6 157
22 DALLA LIBERA Hugo 13'23" 1225834 SEM/00 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 17 17,6 213
23 MARCHAND Valentin 13'25" 1493835 SEM/97 NOR/076 Esm Gonfreville L'orcher 18 176 221
24 POUTEAU Gengis 13'25" 2103936 ESM/01 NOR/014 Caen Athletic Club* 4 17,6 127
25 TREHOUT Simon 13'25" 1307878 SEM/00 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 19 17,6 228
26  MARION Ugo 13'25" 1574281 SEM/00 NOR/014 Caen Athletic Club* 20 17,6 202
27 EON Benjamin 13'27" 522900 SEM/91 NOR/076 Team Run Normand Bois Guillaum 21 17,5 227
28 FORET Loic 13'27" 2042278 SEM/99 NOR/027 Spn Vernon* 22 17,5 242
29 BEAUVAL Martin 13'27" 2145859 SEM/00 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 23 17,5 256
30 POUTEAU Ewann 13'27" 2256431 ESM/03 NOR/014 Caen Athletic Club* 5 17,5 105
31 DUCHENE Emilien 13'27" 1668411 SEM/93 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 24 17,5 254
32 GITAU James Mwangi (Ken) 13'29" 2427441 SEM/92 NOR/076 Stade Dieppois 25 17,5 200
33 RENAULT Julien 13'30" 141143 MOM/87 NOR/027 Spn Vernon* 2 175 174
34 BATEL Martin 13'32" 1965522 ESM/01 NOR/076 Stade Dieppois 6 17,4 102
35 LEROY Henri 13'33" 1563280 ESM/02 NOR/076 Stade Sottevillais 76* 7 17,4 126
36 IMBERT Eliott 13'34" 2133606 ESM/02 NOR/027 Spn Vernon* 8 17,4 123
37 CATHERINE Vincent 13'34" 1064825 SEM/94 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 26 17,4 244
38 GOLAIN Maxime 13'36" 1066449 SEM/89 NOR/076 Esm Gonfreville L'orcher 27 17,3 223
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39
40
41
a2
43
a4
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

LEROY Benjamin

GUY Thomas
LEMOINE Loic
LESOUEVE Antoine
JEANNE-FAUVEL Louise
FORET Alexandre
BERTRAND Anatole
LEONARD Theo
CAUSSE Pierre
PANNEVEL Sylvain
FRAISSAIS Benoit
NEVEU Jerome
FLOQUET Samuel
LECOUFLET Enzo
MASSE Lucas

EUDES Anthony
FOLLENFANT Gregoire
LELIEVRE Tristan
GUILLOU Sullian
MERCIER Dylan
LEIBROCK Emil (Ger)
LARUE Romaric
BIZIEN Erwann
JUMELIN Victorien
HAMEL Yoann
LETELLIER Francois
MALLET Dimitri

BUI Matthieu
MORTIER Martial
SENTENAC Pierre-nicolas
HERGAULT Jerome
FEVRE-LEROYER Jeremie
BOITTIN Adrien
IDLMOUDDEN Mustapha (Mar)
DUBOIS Paul
HOPPENREIJS Tom
BOUVET Come
ESNAULT Clement
LEPILLER David
BOUVIER Tom
ROBERT Marc

LARUE Guenael
PIGOT Quentin
SOARES Valentin

LE COURTOIS Maxendre
BLOUIN Thomas
COLARD Arnaud

BIET Alexandre

HURE Jonathan

VAN DEN ELSHOUT Adrianus
MARTRAGNY Max
LANGLACE Alexandre
DAMMSTROM Kevin
RUAULT Samuel
CHAMPIN Jeremie
LERAY Gaetan

MERLE Sylvain
DENEUX Gabin
CORRIOU Ryan
COLIN Dorian
LEMAISTRE Erwan

13'37"
13'41"
13'44"
13'44"
13'45"
13'46"
13'47"
13'51"
13'53"
13'55"
14'01"
14'08"
14'10"
14'12"
14'15"
14'15"
14'16"
14'16"
14'17"
14'17"
14'18"
14'18"
14'18"
14'18"
14'23"
14'24"
14'27"
14'27"
14'27"
14'28"
14'32"
14'34"
14'35"
14'35"
14'35"
14'36"
14'38"
14'41"
14'43"
14'43"
14'43"
14'44"
14'45"
14'46"
14'46"
14'46"
14'47"
14'49"
14'49"
14'51"
14'54"
14'54"
14'57"
15'00"
15'01"
15'02"
15'03"
15'06"
15'07"
15'07"
15'09"

143958

142785

2173690
2438438
251182

2042277
1448531
1496436
1655838
1393360
2145853
1837561
1724798
1865567
407398

2175984
1570049
1055929
2073363
2189977
2477726
1097457
2370841
1132559
717820

368014

2111643
1080035
127221

2407741
911141

2071319
2485715
2258050
2441937
1539251
269389

2148704
848576

2021815
1545069
2294371
1130297
2411185
1518696
1094087
1815187
2065818
1955518
2213009
1952260
2350872
1912473
2169341
1769372
163309

820723

1475201
1740194
1255545
1950403
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SEM/96
SEM/96
ESM/01
ESM/03
MOF/85
SEM/99
SEM/96
ESM/02
SEM/95
M1Mm/82
ESM/03
M1Mm/82
MOM/86
ESM/03
MoMm/88
SEM/97
ESM/03
SEM/99
ESM/03
SEM/94
SEM/99
SEM/99
ESM/03
SEM/90
M2M/78
M1Mm/83
SEM/91
SEM/98
SEM/92
SEM/96
M1m/82
Mom/88
SEM/98
SEM/93
SEM/99
ESM/03
MoMm/88
ESM/03
SEM/99
SEM/95
SEM/00
ESM/02
SEM/95
ESM/02
SEM/99
SEM/00
M1M/80
SEM/92
MOMm/85
M1M/79
ESM/01
MOom/88
SEM/93
M2M/76
M1Mm/83
MOom/88
M1m/82
SEM/98
SEM/99
ESM/02
SEM/96

NOR/076
NOR/061
NOR/076
NOR/061
NOR/050
NOR/027
NOR/076
NOR/014
NOR/027
NOR/027
NOR/076
NOR/076
NOR/027
NOR/014
NOR/076
NOR/076
NOR/076
NOR/076
NOR/014
NOR/076
NOR/076
NOR/061
NOR/014
NOR/050
NOR/050
NOR/050
NOR/076
NOR/014
NOR/076
NOR/014
NOR/014
NOR/061
NOR/050
NOR/027
NOR/076
NOR/014
NOR/061
NOR/076
NOR/076
NOR/014
NOR/014
NOR/061
NOR/076
NOR/014
NOR/014
NOR/014
NOR/050
NOR/076
NOR/076
NOR/014
NOR/061
NOR/076
NOR/076
NOR/050
NOR/014
NOR/014
NOR/076
NOR/076
NOR/027
NOR/014
NOR/076

Rna - S/l Asptt Rouen

Alencon Running Club

Rna - S/l Asptt Rouen

Alencon Running Club

Nca - S/I As Querqueville

Spn Vernon*

Havre Ac

Stade Athletique Bayeusain
Val-de-reuil Ac

Amicale Athletisme Du Roumois
Rna - S/l Asptt Rouen

Esm Gonfreville L'orcher
Pont-audemer Ac

Caen Athletic Club*

Rna - S/l Asptt Rouen

Esm Gonfreville L'orcher
Groupement Athletique Basse Se
Stade Sottevillais 76*

Caen Athletic Club*

Stade Dieppois

Rna - S/l Asptt Rouen

Alencon Running Club

Es Falaisienne

Nca - S/l As Querqueville

Aco Sourdeval

Psla - S/l Stade Saint-lo

Stade Dieppois

Caen Athletic Club*

Rna - S/l Asptt Rouen

Eamh - S/l U.s.o Mondeville
Eamh - S/l U.s.o Mondeville
Alencon Running Club

Aco Sourdeval

Evreux Ac *

Team Run Normand Bois Guillaum
Es Falaisienne

Alencon Running Club

Racing Club Caudebecais Cross
Groupement Athletique Basse Se
Caen Athletic Club*

Caen Athletic Club*

Alencon Running Club
Groupement Athletique Basse Se
Eamh - S/l U.s.o Mondeville

Es Falaisienne

Es Falaisienne

Athletisme Marais Carentan

Rna - S/l Asptt Rouen

Team Run Normand Bois Guillaum
Ca Lisieux

Eaco - S/l A3 Alencon

Team Run Normand Bois Guillaum
Team Run Normand Bois Guillaum
Esch Athletisme

Lc Bretteville Sur Odon

Caen Athletic Club*

Rna - S/l Asptt Rouen

Rna - S/l Asptt Rouen
Pont-audemer Ac

Lc Bretteville Sur Odon

Esm Gonfreville L'orcher

Page 3 of 4- 04/12/2022

28
29

10

30
31
11
32

12

13

33
14
34
15
35
36
37
16
38

39
40
41
42

43
a4
45
17

18
46
a7
48
19
49
20
50
51

52

21

53

54
55
22
56

17,3 265
17,2 196
17,2 109
17,2 113
171 35

17,1 238
17,1 218
17,0 103
17,0 209
16,9 176
16,8 115
16,7 156
16,6 145
16,6 117
16,5 148
16,5 229
16,5 125
16,5 248
16,5 106
16,5 198
16,5 195
16,5 201
16,5 132
16,5 191
16,4 164
16,4 189
16,3 199
16,3 212
16,3 207
16,3 258
16,2 160
16,2 155
16,2 230
16,2 267
16,2 226
16,2 131
16,1 154
16,1 111
16,0 231
16,0 235
16,0 197
16,0 114
16,0 239
16,0 118
16,0 261
16,0 262
16,0 140
15,9 208
15,9 158
159 177
15,8 110
15,8 147
15,8 225
15,7 161
15,7 168
15,7 173
15,7 183
156 257
15,6 204
156 122
15,6 222
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100 LEVILLAIN William 15'10" 1716881 SEM/89 NOR/014 Usm Vire 57 15,5 249
101 GUILLAUME Alexis 15'12" 2435639 SEM/00 NOR/061 Eaco - S/l Bayard Argentan Athletisme 58 15,5 240
102 LEGENDRE Matteo 15'12" 1415263 ESM/03 NOR/014 Caen Athletic Club* 23 155 271
103 BOTHUA Florian 15'12" 1662506 SEM/89 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 59 155 255
104 BONNAIRE Julien 15'13" 1976503 MOM/84 NOR/076 Us Forgionne A 10 15,5 182
105 CHEVALLIER Thomas 15'14" 2508088 SEM/99 NOR/050 Athletisme Marais Carentan 60 155 217
106 SCHMIT Marc 15'16" 1386941 MOM/88 NOR/014 Courir Pour Les Trisomiques 11 15,4 166
107 BOUCHET Mathieu 15'18" 1099458 M1M/80 NOR/061 Eaco - S/l A3 Alencon 10 154 152
108 MACLARD Vincent 15'19" 194204 MOM/84 NOR/076 Co Eu Bresle 12 15,4 162
109 LEREBOURG Tom 15'19" 1495913 ESM/02 NOR/014 Ca Lisieux 24 15,4 116
110 MONTIGNY Arnaud 15'20" 990219 M1M/83 NOR/050 Athletisme Marais Carentan 11 15,4 150
111 BROUARD Kevin 15'26" 2117964 SEM/94 NOR/014 Usm Vire 61 153 252
112 FILLION Mathieu 15'29" 1563773 SEM/96 NOR/014 Usm Vire 62 15,2 250
113 RICHARD Valentin 15'35" 2355626 ESM/03 NOR/027 Pont-audemer Ac 25 15,1 104
114 DENIEL Morgan 15'38" 2101559 M1M/81 NOR/014 Eamh - S/l Sc Herouville Athletisme 12 151 184
115 FIZET Arthur 15'39" 2444389 SEM/97 NOR/050 Nca - S/l As Querqueville 63 151 192
116 JEANNE Bastien 15'39" 2198291 SEM/00 NOR/014 Usm Vire 64 15,1 251
117 RIVARD-GRENET Theotime 15'43" 2375070 ESM/01 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen 26 15,0 107
118 ECOLASSE Theo 15'44" 2460400 ESM/02 NOR/014 Courir Pour Les Trisomiques 27 150 121
119 ROBILLARD Bruno 15'46" 698984 M3M/70 NOR/076 Co Eu Bresle 1 15,0 163
120 BAZIN Emmanuel 15'48" 423799 M3M/71 NOR/014 Eamh - S/l Sc Herouville Athletisme 2 149 185
121 PINTUS Eric 15'52" 2096585 M3M/73 NOR/027 Ems Athletisme 3 149 181
122 LAIZE Anthony 15'54" 1009393 MOM/84 NOR/050 Aco Sourdeval 13 14,8 186
123 LE CHEVALIER Nicolas 15'55" 2448771 MOM/88 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 14 14,8 269
124 DOUBLET Cyrille 16'16" 555342 M1M/83 NOR/014 Usm Vire 13 145 178
125 MARIE Alexandre 16'20" 938610 SEM/97 NOR/014 Eamh - S/l Sc Herouville Athletisme 65 14,4 259
126 POIRIER Alex 16'29" 970579 MOM/84 NOR/014 Es Falaisienne 15 14,3 188
127 HERVY Dominique 16'30" 1161511 M2M/75 NOR/014 Usm Vire 3 14,3 180
128 PHILIPPE Sebastien 16'32" 1678506 M2M/75 NOR/027 Pont-audemer Ac 4 14,3 144
129 FOUCHER Bruno 16'34" 2099511 M3M/69 NOR/014 Usm Vire 4 14,2 179
130 TOUZAIN Valerie 16'41" 1562862 M3F/69 NOR/027 Neubourg Ac 1 141 48
131 HILL Tom 16'46" 1308812 ESM/02 NOR/014 Caen Athletic Club* 28 14,1 128
132 PICHON Francois 16'51" 2488286 SEM/89 NOR/014 Usc Mezidon Athletisme 66 14,0 205
133 NOE Yoann 17'01" 2047826 M1M/80 NOR/027 Pont-audemer Ac 14 13,9 143
134 BARTHOLOMEW Antoine 17'08" 2158498 ESM/01 NOR/076 Stade Dieppois 29 13,8 101
135 GALODE Jean-louis 17'21" 1758076 M2M/76 NOR/061 Alencon Running Club 5 13,6 153
136 BLOUIN Bernard 17'23" 764257 M4M/68 NOR/014 Es Falaisienne 1 13,6 169
137 HIMBER Alexis 17'28" 1892120 MOM/86 NOR/014 Caen Athletic Club* 16 135 172
138 BASSOCH Romain 17'33" 1363863 SEM/90 NOR/076 Esm Gonfreville L'orcher 67 13,4 224
139 MARCEAU Mathieu 17'34" 2460952 M1M/83 NOR/014 Courir Pour Les Trisomiques 15 13,4 165
140 DROUILLET Thierry 17'39" 1125882 M3M/73 NOR/061 Eaco - S/l A3 Alencon 5 13,4 142
141 LE GAL Morgan 17'54" 2441697 SEM/92 NOR/076 Groupement Athletique Basse Se 68 13,2 237
142 LEFEVRE Sebastien 17'56" 1946482 M1M/79 NOR/014 Stade Athletiqgue Bayeusain 16 13,1 141
143 VINCENT Thomas 18'09" 1479232 SEM/92 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 69 13,0 232
144 DALIGAULT Christophe 18'29" 1429441 M4M/65 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 2 12,8 167
145 BOUCARD Sebastien 19'02" 2056852 M1M/82 NOR/014 Lc Bretteville Sur Odon 17 12,4 264
146 AVICE Armel 19'46" 1451932 M5M/59 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 1 11,9 270
147 JARDIN Lionel 20'16" 1433956 M6M/58 NOR/061 Eaco - S/l Flers-conde Sur Noireau At 1 11,6 159
148 LEMIERE Romain 20'42" 2118268 MOM/84 NOR/014 Cac - S/l Estuaire De La Dives Athle 17 11,4 268
Nb de résultats : 215 (146 hommes, 69 femmes)
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